
Рекомендации «Чем рисуют малыши» 

Рисование необычными материалами, оригинальными техниками позволяет детям 

ощутить незабываемые положительные эмоции. Результат обычно очень эффективный 

(сюрпризность) и почти не зависит от умений и способностей. Нетрадиционные способы 

изображения достаточно  просты по технологии и напоминают игру, а у детей в раннем 

возрасте игра является основным видом деятельности.  

1.Пальцевая живопись - хеппинг. Знакомить детей с нетрадиционной техникой 

рисования лучше начать с рисования пальчиками - это самый простой способ получения 

изображения.  Можно рисовать пятнышками, точками, разводами («Идёт снег», «Следы 

котёнка», «Мимоза для мамы»). Позднее учим рисовать детей ладошками. Если 

разукрасить ладонь в разные цвета, то могут получиться забавные отпечатки: рыбка, 

солнышко, бабочка.  

2.Оттиск печатками из овощей (картофель, морковь). Можно рисовать пробками, 

печатками из моркови, картошки и т.д. Эта техника позволяет многократно изображать 

один и тот же предмет, составляя из его отпечатков разнообразные композиции. Ребёнок 

прижимает печаток к подушечке с краской и наносит оттиск на лист бумаги.  

3.Оттиск печатками листьев. Гуляя с детьми, соберите листья с разных деревьев, 

отличающихся по форме и размеру. Листья покройте гуашью. Затем окрашенной 

стороной положите окрашенный лист на лист бумаги, прижмите и снимите. Получится 

аккуратный цветной отпечаток растения.  

4.Техника «Тампование». Эту технику рисования можно использовать с раннего 

возраста. Сделайте тампон из поролона и обмакнув его в краску, создавайте образы. 

Получаются лёгкие воздушные облака, пушистые одуванчики.  

Ещё один из видов «тампования» - это оттиск смятой бумагой. Смятая бумага 

прижимается к штемпельной подушечке с краской и на бумагу наносится отпуск.  

5.Рисование свёчой. Взрослый нанося рисунок свечой на лист бумаги, а дети покрывают 

лист краской. След от свечи не окрашивается, а проявляется сквозь краску. Детям 

интересно будет увидеть то, что получилось на бумаге.  

6.Техника «Монотипия». Эта техника рисования очень распространена. Согнув лист 

бумаги пополам, нанесите несколько капель жидкой краски на одну часть листа. Потом 

накройте второй половинкой листа. Развернув лист, вы увидите необычные узоры. В них 

можно увидеть цветы, облака, собаку и т.д.  

7.Техника «Кляксография». Хорошо развивает воображение игры с кляксами 

(кляксография). Ребёнок зачерпывает гуашь пластиковой ложечкой и выливает на бумагу. 

В результате появляются пятна в произвольном порядке. Затем лист закрывают другим 

листом и прижимают. Дети рассматривают изображение и определяют: «На что это 

похоже?» 


